
 
Orientación del operador: reapertura de un restaurante cerrado debido a la infestación de cucarachas 

 
 

1. CONTROL DE PLAGAS                                                                                                                                                                                                                                                
          

 Obtenga un servicio de control de plagas con licencia. Un servicio de control de plagas ayudará a eliminar la 
infestación de la manera más segura y eficiente.   

 Mantener recibos del servicio de control de plagas. 
 

2. ELIMINAR LA ACTIVIDAD DE ALIMAÑAS Y SU REFUGIO                                                                               
              

 Elimine toda evidencia de cascarones de huevos, heces y cucarachas (vivas y / o muertas). No eliminar los 
huevos puede provocar infestaciones futuras. Consulte la Figura 1 para obtener información sobre acciones 
preventivas y de mantenimiento. 

 Selle todas las grietas y hendiduras para eliminar los puntos de entrada y los escondites.  
 

3. LIMPIAR Y DESINFECTAR                                                                                                              
                                 

 Elimine cualquier acumulación de comida o desechos en los equipos, pisos, paredes y techos. 
 Limpie y desinfecte a fondo todas las superficies de contacto con alimentos, utensilios, equipos y áreas afectadas.  

 

4. SOLICITAR UNA REINSPECCIÓN                                                                                                                                                                                                                                
  

 ¡Ahorre tiempo y dinero! NO solicite una nueva inspección hasta que se completen los pasos anteriores y no se 
encuentren cucarachas en ninguna etapa de su ciclo de vida. La instalación no se volverá a abrir si se observa 
alguna evidencia de actividad de cucarachas vivas. Se le puede cobrar una tarifa adicional por múltiples 
reinspecciones.   

 Proporcionar prueba del servicio de control de plagas.  
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La actividad de cucarachas en una instalación de alimentos puede 
representar un grave riesgo para la salud del público y de los 
empleados. La interrupción de los servicios de alimentos es necesaria 
para proteger al público, los empleados y eliminar la infestación. Este 
documento de orientación ayudará al restaurante en el proceso de 
reapertura de la manera más segura y eficiente. 
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CIERRE POR CUCARACHAS 

ACCIÓN PREVENTIVA Y DE MANTENIMIENTO 

SANEAMIENTO 
Implemente un 

horario de 
rutina para 

limpiar y 
desinfectar 

todas las áreas 
de la 

instalación. 
 

TRATAMIENTO 
Mantenga 

tratamientos de 
control de 

plagas de rutina 
para determinar 

áreas críticas, 
plan de acción y 

frecuencia de 
tratamientos. 

 

EXCLUSIÓN 
Repare y mantenga 
regularmente sus 
instalaciones para 
eliminar puntos de 
entrada y posibles 
áreas de refugio. 

Retire todo el 
exceso de 

desorden, cartón y 
equipo fuera de 

 
 

PREVENCIÓN 
¡Ser proactivo! 

Monitoree todas sus 
áreas problemáticas 

e inspeccione 
rutinariamente sus 

instalaciones y 
entregas para 

detectar signos de 
actividad de 
cucarachas. 

 

¡MANTENGA LAS PLAGAS AFUERA! 
Este modelo ofrece orientación a largo plazo para 

mantener su instalación libre de cucarachas. 
 

RETIRE TODAS LAS ETAPAS DEL CICLO DE VIDA  
 

Fig. 1 Fig. 2 

Puede contener 
hasta 50 o más 
huevos y puede 

eclosionar 
semanas 
después.  

La instalación no se volverá a abrir hasta que se eliminen 
todas las etapas del ciclo de vida de las cucarachas.  

Puede producir 
bolsas de huevos 
cada pocas 
semanas. 

*No eliminar todas las etapas de la vida puede provocar 
infestaciones futuras. 

Bolsa de huevo 

Adulta Ninfa  


