DEPARTMENT OF ENVIRONMENTAL HEALTH
County of Riverside

BOLETIN INFORMATIVO NO. 62-09-DES

DIVISION DE SERVICIOS AMBIENTALES DEL DISTRITO LOCAL

HONGOS SILVESTRES

Protecting People and the Environment

No se permite el uso o venta de hongos silvestres en ninguna instalacion de alimentos dentro del
Condado de Riverside. Algunos hongos silvestres son extremadamente venenosos. Cada ano,
cientos de californianos se enferman después de ingerir hongos silvestres toxicos, que se pensaban
seguros. Los hongos toxicos y comestibles pueden parecer extremadamente similares y se necesita
la identificacion de un ‘'experto en hongos' con afos de entrenamiento, para distinguir
adecuadamente entre los dos. Este boletin explicara por qué los hongos silvestres no estan
aprobados para su uso en ninguna instalacion de alimentos del condado de Riverside

Hongos silvestres - Fuente no aprobada / Alimentos no aprobados

Codigo de Alimentos Minoristas de California (CRFC Sec. 113735 - 'Fuente aprobada")
Todos los alimentos procesados, vendidos o regalados al por menor en California deben provenir
de "una fuente aprobada’, de acuerdo con el Codigo de Alimentos al Menudeo de California
(CRFC). El CRFC no reconoce que los productos cultivados en la naturaleza sean de una fuente
aprobada. Los hongos silvestres no se cultivan utilizando controles agricolas, lo que deja que la
fuente y el estado de los hongos no se puedan verificar.

Ademas de estos problemas, el Departamento de Salud Publica de California ha emitido
numerosos avisos que advierten a la gente de los peligros en el consumo de hongos silvestres para
uso personal. Las enfermedades de comer hongos venenosos pueden ser graves con sintomas como
dolor abdominal, calambres, vomitos, diarrea, dafio hepatico, insuficiencia renal que conduce al
coma, e incluso la muerte. Dependiendo del tipo de hongo silvestre ingerida, los sintomas pueden
retrasarse de ocho a doce horas, lo que lleva a muchas victimas a no asociar sus sintomas con la
intoxicacion por hongos silvestres. La mayoria de los incidentes implican comer hongos venenosos
confundidos con los comestibles.

Si tiene alguna pregunta sobre esta politica, comuniquese con nuestro Departamento al nimero
que figura a continuacion.

*Documento disponible en un formato alternativo a pedido.

OFICINAS EN: RIVERSIDE, BLYTHE, CORONA, HEMET, INDIO, MURRIETA Y PALM SPRINGS
Para mas informacion llame al (888) 722-4234
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